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Alegações de que "skinny jabs" estão alimentando um boom inesperado do bebê levaram
especialistas a alertar as mulheres para combinar  seu uso com contracepção eficaz.
Medicamentos como Wegovy e Ozempic, ambos contendo semaglutida se tornaram
extremamente populares porque podem ajudar  as pessoas a perder mais de 10% do seu peso
corporal.
As drogas funcionam imitando um hormônio no corpo chamado GLP-1  que desencadeia
aumento na produção de insulina, diminui a taxa vasco e sampaio correa palpite qual o alimento é



digerido e reduz apetite.
Mas como  seu uso tem crescido, também têm relatos de mulheres que engravidam enquanto
usam tais medicamentos - conhecidos por agonistas do  receptor GLP-1.
O grupo do Facebook "I get grávido on Ozempic" tem mais de 750 membros, enquanto os tópicos
no site  da rede social Reddit estão repletos com anedotas dessas experiências.
Embora não haja estudos que confirmem uma ligação, especialistas dizem ser  plausível a
associação.
"As mulheres com obesidade muitas vezes têm períodos irregulares ou sem menstruações
porque não ovulam. Uma vez que  perdem algum peso, a ovulação se torna mais regular e é
assim como vasco e sampaio correa palpite fertilidade melhora", disse Karin Hammarberg da 
Universidade Monash na Austrália ”.
A pesquisa está vasco e sampaio correa palpite andamento para explorar se o semaglutide
poderia ajudar a impulsionar ovulação nas  mulheres com obesidade e síndrome dos ovários
policísticos (SOP) - uma condição que pode causar períodos irregulares, ganho de peso.
No  entanto, preocupações foram levantadas sobre a segurança das mulheres grávidas que usam
os antagonista de receptores GLP-1.
Um porta-voz da Novo  Nordisk, empresa que fabrica Ozempic e Wegovy disse: "A gravidez ou a
intenção de engravidar foram critérios para exclusão vasco e sampaio correa palpite  nossos
ensaios com semaglutida tanto na obesidade quanto no diabetes tipo 2. Portanto há dados
limitados dos estudos clínicos sobre  o uso do Semaglutide nas mulheres grávidas".
Embora não haja evidências vasco e sampaio correa palpite humanos, estudos com animais
sugeriram que o semaglutide pode  causar anormalidades fetais.
Segundo Novo Nordisk, quando o semaglutide foi dado a ratos grávidas os filhotes não nascidos
mostraram anormalidades estruturais  e alterações no crescimento.
A informação de segurança pré-clínica para Wegovy acrescenta: "Em estudos sobre toxicidade
do desenvolvimento vasco e sampaio correa palpite coelhos e
cynomolgus
macacos,  aumento da perda de gravidez e um pouco maior incidência das anormalidades fetais
foram observados vasco e sampaio correa palpite exposições clinicamente relevantes. "
Enquanto  a empresa está agora realizando testes para explorar se tais drogas são seguras ou
não, atualmente aconselha que o semaglutido  seja usado durante uma gravidez porque ainda é
desconhecido como pode afetar um feto.
"Portanto, recomenda-se usar contracepção durante o uso  deste medicamento", afirma a bula de
informações do paciente para Wegovy. “Se você deseja engravidar deve parar com pelo menos 
dois meses antes da utilização desse remédio; se estiver grávida ou ficar grávidas acha que pode
estar grávido e planeja  ter um bebê ao utilizar este produto consulte seu médico imediatamente
pois será necessário interromper vasco e sampaio correa palpite terapia."
Mas algumas mulheres relataram  engravidar ao usar agonistas do receptor GLP-1, apesar de
utilizar contracepção hormonal.
O professor Stephen o'Rahilly, co-diretor do Instituto Wellcome MRC  de Ciência Metabólica disse
que a questão se as drogas dos receptores GLP-1 podem interferir com os contraceptivos orais é 
praticamente sem resposta.
“As pessoas tratadas com estes medicamentos podem desenvolver efeitos colaterais
gastrointestinais, incluindo diarreia; por isso não é implausível  que algumas mulheres possam
achar a pílula contraceptiva oral pelo menos intermitentemente tão absorvida quanto antes”, disse
ele.
"Uma resposta pragmática  a esta situação pode ser sugerir que, para as mulheres vasco e
sampaio correa palpite uso de pílula e muito dispostas à evitar gravidezes  enquanto elas estão
experimentando perda ativa do peso com GLP-1 [agonistas dos receptores] podem se considerar
mais propensas ao  risco da gestação usando métodos adicionais como contracepção por
barreira até o seu aumento no tamanho das células.
Hammarberg concordou. "Histórias  de mulheres com semaglutide engravidar enquanto toma a
pílula são contas anedótica e temos que lembrar isso também acontece entre  as senhoras, não



tomando semaglutida ”. Alguns especulam vasco e sampaio correa palpite como o Semaglutide
pode mudar vasco e sampaio correa palpite absorção da cápsula mas até  onde eu sei há
nenhuma evidência disso é verdade", disse ela
"Para ter dupla certeza de que a gravidez não planejada,  pode ser sábio para as mulheres com
ozempic e drogas semelhantes usar preservativos.  
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