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1.30pm. Nila e Arion chegam qual melhor horario para jogar estrela bet casa depois de terminar a
escola para o dia, deixam-se entrar na sala ou 3 fazem alguma comida; entdo sentamo -nos no
trabalho da licdo do dever — fazer pianos... Ou faz os trabalhos domésticos 3 que lhes foram
pedidos! Os pais deles ainda ndo estardo la por algumas horas até aqui: as criancas as vezes 3
saem com amigos pra brincar nas ruas nem passear pelos campos (a Unica regra real é sem
tempo nos ecrd), 3 exceto se tudo mais tiver sido tomado).

Até agora, tdo normal talvez exceto que a irma e o irméo tém apenas 3 10 anos de idade. E eles
vivem esse tipo ndo supervisionados mini-adultos ha muitos meses!

Eles vivem qual melhor horario para jogar estrela bet Stavanger, na costa 3 sudoeste da Noruega.
Como todos os seus amigos eles tém andado de e para a escola sozinhos desde que foram 3
pela primeira vez aos seis anos deles; Ihes foi dado seu proprio conjunto das chaves logo depois
disso: Este é 3 o caminho parentalidade no pais — ele esta decididamente livre-range com énfase
sobre independéncia auto determinagéo -e uma pitada 3 do divertimento ao ar livres jogado por
boa medida!

Conheco Nila e Arion desde que nasceram (seus pais sdo amigos intimos), 3 tenho
consistentemente maravilhado com o espaco de liberdade dado. Em minhas visitas a casa deles,
nunca posso deixar para comparar 3 qual melhor horério para jogar estrela bet educacéo apenas
como eu ou milhdes dos outros britanicos foram criados na noite do aniversario da minha prépria
familia; 3 Embora ndo seja exatamente repressivo nem restritiva a paternidade britanica nos anos
80 — ela valorizava autonomia no mesmo sentido: 3 certamente usei uma faca qual melhor horério
para jogar estrela bet um dia antes dela ser feita pelo meu préprio chef!

(da esquerda) Giancarlo, Nila e Lena 3 qual melhor horéario para jogar estrela bet qual melhor
horario para jogar estrela bet casa.
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"Nao consigo pensar qual melhor horéario para jogar estrela bet ninguém que ndo seja pai sozinho
assim”, diz Nila e 3 o papai de Arion, Giancarlo Napoli. Ele lembra uma crianca na classe dos
sete filhos da turma do Nila cujos 3 pais se mudaram para outra cidade ha alguns anos atras ".
Em vez das escolas trocadas esta menina agora anda 3 20 minutos a pé desde qual melhor
horario para jogar estrela bet casa até a estacao ferroviaria; faz um trajeto ferroviario com
duracdo méxima igual ou 3 superior ao limite maximo (esta filha tem duas horas) no outro
extremo:

Giancarlo é britanico e mudou-se para Stavanger qual melhor horario para jogar estrela bet 2006
3 depois de conhecer qual melhor horario para jogar estrela bet esposa norueguesa, Lena. Ele
leciona numa faculdade proxima que agora faz parte da sociedade norueguesa — 3 além do clube
parenting gratuito - mas admite ter levado algum tempo a ajustar o seu trabalho com ele mesmo!
Naturalmente, 3 a parentalidade de livre alcance se encaixa bastante com percepc¢des que 0s
estrangeiros geralmente tém sobre o povo escandinavo. Olhe 3 para todos eles seu higge - seus
padrdes elevados do céu-de vida; baixas taxas criminais: direitos invejaveis da maternidade 3 ou
paternidade qual melhor horario para jogar estrela bet vez dos excepcionais estéticas A Noruega
€ realmente sétimo no Relatério Mundial Felicidade (World Happinesse Report). Ele 3 também
tem 100 maior PIB mundial junto ao mais profundo fundo patrimonial global Mas um das menores
indices criminosos mundiais

Ha 3 evidéncias de que as criangas vikings ja no século IX foram criadas qual melhor horario para
jogar estrela bet uma maneira relativamente semelhante: tratadas como adultos 3 e esperada
para chip com qualquer trabalho necesséario a ser feito. E um modo da vida, profundamente
enraizada ao ponto 3 dos noruegués eu falei ndo pode entender tanto o fascinio por seu método
ou porgue alguém faria isso diferentemente!

Esta tomada 3 mais moderna e matizada — conversas sobre sentimentos, menos pilhagem -
ganhou destaque no rescaldo da Segunda Guerra Mundial. diz 3 Willy-Tore Mrch : professor de
saude mental infantil na Universidade Troms? Grande parte das infraestruturas do pais foi
devastada pelos 3 anos qual melhor horario para jogar estrela bet que os nazistas ocuparam o
poder nazista; ao enfrentarem esse desafio a recém formada administragdo trabalhista acreditava



ser 3 necessario contribuir com todos para reconstruir as criangas incluidas nas atividades
escolares dos paises vizinhos (crianga).

"As criancgas tinham que ser 3 fortes e endurecidas, treinadas para serem independentes”, diz
Mrch. “Talvez a maioria dos pais hoje ndo esteja ciente dessa historia; 3 mas construir confianca
entre os filhos continua sendo uma qualidade relacional basica na criacao de infancia norueguesa
moderna”.

Héa também outra 3 razdo mais pratica que sustenta alguns deste estilo parental. "A maioria das
mulheres aqui trabalha", diz Mette Tveit, curador e 3 historiador do Stavanger Museum Na
Noruega tem entre as duas for¢as de trabalho com maior igualdade qual melhor horéario para
jogar estrela bet termos sexuais 3 igual a género; Com cerca 73% dos homens na idade ativa no
emprego (e 67% da mulher). A assisténcia a 3 infancia € amplamente disponivel para criancas
altamente acessivel - o significado disso: sair daqui vale financeiramente um dia inteiro — 3 por
exemplo!

"Construir confianca entre pais e filhos continua sendo uma qualidade basica na Noruega"... Willy-
Tore Mrch.
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Tveit acrescenta que 3 as criangas norueguesas sao, qual melhor horario para jogar estrela bet
gual melhor horério para jogar estrela bet experiéncia de tdo independentes e organizam seus
proprios encontros com colegas. "Passo tempo nos 3 EUA vendo como 0s pais arranjavam essas
coisas; mas na Noruega até mesmo filhos pequenos organizardo eventos sociais para gerenciar 3
seu horério livre." Eles apenas seguem adiante nas atividades do casal: é normal a crianca
norueguesa dizer aos parentes o0 3 qué esta fazendo - ndo era assim comum pedir permissao"”.
Confianga é algo que surge quando eu falo com Giancarlo e 3 Lena sobre qual melhor horério
para jogar estrela bet parentalidade, como o respeito matuo sdo cruciais. Nas férias escolares por
exemplo eles estao felizes para 3 ela introduzir a tentagéo de sair todo dia desde Que sabem
aproximadamente qual melhor horario para jogar estrela bet qual hora voltardo — E as criancas 3
cumprem O lenas diz isso também foi assim seu pai ou avo foram criados A mée dela deve ser
carinhosamente 3 lembrada indo a escola Como uma crianca da idade 6 anos

"Vocé pode obter relégios GPS para criangas, onde vocé possa 3 rastrea-los e assim por diante”,
diz ela. [Mas] é realmente importante pra mim que ndo seja uma falsa sensacgéo de 3 liberdade
dar as meninas." Houve um momento qual melhor horério para jogar estrela bet quem
pensavamos Nila tinha desaparecido? E mesmo sabendo se tivesse tido algum 3 desses reldgio
poderiamos ter verificado o local dela sem estar preocupado com isso".

Acontece que Nila estava brincando com uma amiga 3 quando o avé da amigo convidou-os para
irem a casa beber um drinque e comer pao gelado, ela simplesmente perdeu 3 tempo. "Era
importante vermos se estavamos preocupados”, diz Lena s

O fracasso, ao que parece é uma grande parte da parentalidade 3 norueguesa — aproveite a
liberdade de cometer erros mas aprenda com eles. H4 um entendimento tacito: sim pode subir
naquela 3 &rvore e cair ou machucar-se; Ou talvez se vocé for pego no futuro serd melhor?

Ha& um entendimento tacito de que 3 sim, vocé pode subir naquela arvore mas podera cair e se
machucar.

{img}: Marie von Krogh/The Guardian

As caracteristicas de seguranca habituais 3 que os pais das outras nacionalidades podem instalar
gual melhor horério para jogar estrela bet qual melhor horario para jogar estrela bet casa séo
normalmente falta na Noruega, também. Giancarlo diz isso 3 enquanto lenhadores talvez sejam
guase um problema padréo hot-burners (queimadeiras) ele ndo consegue lembrar vendo uma
guarda ao redor da 3 outra e portdes é incomum "Nés provavelmente deveriamos ter tido a porta
no topo dos escadas mas nos simplesmente dissemos 3 as criancas para deixarem cair eles."
Assim como disse: 'N&o' muito bom..."

janteloven

, um codigo moral ndo oficial que parece guiar 3 0s paises nordicos. Em resumo — seguindo as
regras: bom; excepcionalismo - ruim!

Skard foi uma figura famosa na Noruega do 3 pds-guerra, onde apareceu qual melhor horario



para jogar estrela bet programas de radio e jornais para espalhar suas ideias inovadoras sobre
"criagao gratuita" como resposta ao 3 autoritarismo visto antes da guerra.

"Os EUA tinham Benjamin Spock, e nés tivemos Skard", diz Mrch. “Ela se op6s fortemente a 3 um
estilo de parentalidade orientado para punicdo; qual melhor horério para jogar estrela bet vez
disso ensinou os pais que olhassem as coisas da perspectiva do 3 filho: O qué é essa experiéncia
infantil? Como posso ajudar ele entender tudo isso agora?"

Por mais que admire a forma 3 como meus amigos criaram seus filhos — ambos tipo, curiosos e
divertido - enquanto um novo pai recente. Essas técnicas 3 continuam aspiracionais na maior
parte do tempo; ndo consigo imaginar adotar muitas delas eu mesmo: sou tudo por ter uma 3
crianga robusta ao ar livre capaz de cozinhar mas ainda assim tenho tanta certeza sobre meu
futuro filho londrino voltando 3 para casa com cinco anos pra me dizer se ele estava trabalhando
gual melhor horério para jogar estrela bet qual melhor horario para jogar estrela bet escola

De acordo com Justine Roberts, CEO 3 da Mum'Snet ndo estou sozinha na minha admiragéo
pela forma noérdica de parentalidade ou reticéncia qual melhor horario para jogar estrela bet tentar
sozinho. "Geralmente os 3 usuarios gostam do modo Scandi como as criangas tém liberdade e o
fato que tudo isso pode contribuir para um 3 estilo mais saudavel no brincar exterior", diz ela
também h& a sensacdo das criancées serem integradas a sociedade".

"Mas acho 3 que, ao longo dos anos a sociedade do Reino Unido tornou-se mais avessa aos
riscos. Se vocé olhar para as 3 atitudes qual melhor horéario para jogar estrela bet relacéo a
brincadeira externa mudaram na ultima geracao € muito claro de forma clara o fato da familia 3
estar com maior relutancia até mesmo no menor risco."

Roberts acredita que os pais britanicos ficaram mais com medo de brincadeira 3 ao ar livre n&o
supervisionada qual melhor horario para jogar estrela bet algum momento no inicio dos anos 90,
e culpa a cobertura da midia sem 3 folego do década das ameacas representada por peddfilo
pedodfilo. Crime violento ou acidentes rodoviario: "A taxa é definitivamente um fator", 3 diz ela." A
maioria delas concorda Que simplesmente N&o seria possivel ser mde assim aqui". E uma pena
porque dar 3 as criancas liberdade para correrem junto aos seus amigos fora parece ter
vantagens -"

Falando do que é possivel, ha um 3 ditado qual melhor horério para jogar estrela bet noruegués:
Det finnes ikke drlig v'ur, bare ded-religi kl.ar (em inglés)

("Nao hé tal coisa como mau tempo, apenas roupas 3 ruins"). E comeca no jardim de infancia
onde as criangas sao enviadas com uma variedade do equipamento e da roupa 3 para qualquer
gue seja o clima pode jogar-lhes.E sabe disso - eles estardo fora qual melhor horério para jogar
estrela bet algum momento durante todo a 3 dia independentemente das condi¢des
meteoroldgicas!

"Quando estamos fora, incentivamos as criancas a tentar superar obstaculos e subir pedras qual
melhor horario para jogar estrela bet terrenos 3 dificeis”, diz Hanne Myhre s vezes elas caem ou
se machucam sozinhamente. Mas sao confortadas pela equipe de funcionarios que 3 depois do
tempo podemos encorajar os filhos novamente."”

Para ela, a chave para o modelo noruegués é que os jardins de 3 infancia e escolas menores
estao localizados qual melhor horério para jogar estrela bet cada bairro. Isso significa isso
enquanto as criangas viajam sozinhas da escola ou 3 indo dela sé na faculdade; geralmente uma
caminhada relativamente curta "E claro: ajuda muito com um baixo crime", diz Ela." 3 E nos
confiamos nas outras pessoas mas ndo somos ingénuo ingénuos”. Além das demais licdes
ensina-se também as criangcadas como 3 se fosse andar sem sair por ai no transito.”

A baixa taxa de criminalidade e a proximidade das casas as escolas 3 ajudam as criangas com
gual melhor horario para jogar estrela bet independéncia.
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Ela acredita que instilar essas habilidades ajuda a promover independéncia, mas 3 também
aumenta qual melhor horario para jogar estrela bet confianca e leva a maturidade dos
adolescentes. Esse foi 0 consenso entre todos com quem falei para 3 essa peca; embora seja
dificil saber quais tracos alguém na idade adulta vieram da maneira como foram criados ou de 3
outros lugares do mundo — assim € impossivel dizer se eles tinham sido educados



diferentemente!

Para a maioria dos noruegueses, porém 3 um modo de vida e ndo algo que € infinitamente
guestionado ou mesmo realmente observado.

"Este estilo parental foi exposto 3 a criticas nos ultimos 10 ou 15 anos", diz o Prof Mrch. “Assim
como 0s 'pais que se curvam' (que 3 varrer quaisquer obstaculos para as criangas),” pais
helicépteros"(quem monitora seu filho todo tempo) e "Pai de algodao]] [aquele embalando qual
melhor horario para jogar estrela bet 3 crianga com |a do Algodéo, evitando qualquer acidente]
foram criticado."”

Os criticos da parentalidade de livre alcance, diz ele pedia mais 3 limite-setting mas discorda
fortemente que criancgas livres aprenderdo tudo o necessério sobre a vida sem intervencgéo
desnecessaria. "Eles ndo precisam 3 dos pais para organizar seus problemas."

Vocé tem uma opinido sobre as questdes levantadas neste artigo? Se vocé gostaria de enviar 3
um resposta até 300 palavras por e-mail para ser considerado na nossa sec¢éao cartas, clique aqui.
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