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Primeiro clinica de fisioterapia do NHS com IA sera
Implantada este ano

A primeira clinica de fisioterapia do NHS com IA serd implantada este ano, na tentativa de reduzir
0s tempos de espera a medida que a demanda e as escassezes de pessoal aumentam.

A nova plataforma fornecera consultas de fisioterapia automatizadas no mesmo dia com um
fisioterapeuta digital via uma app que responde as informac¢des fornecidas pelo paciente estrela
bet socios tempo real.

Mais rapido e mais eficiente

Este é o primeiro tipo de plataforma a ser aprovado pelo regulador de saude, a Care Quality
Commission, como provedor de cuidados de saude registrado.

Os pacientes podem ser encaminhados para a plataforma Flok Health por meio de um ambiente
de saude comunitéria ou de atencdo primaria, como seu meédico de familia. Eles também podem
se referir diretamente ao servigo.

O servico tem como obijetivo fornecer cuidados mais rapidos e reduzir os tempos de espera e a
presséo sobre os clinicos, dizem os responsaveis.

Aumento de listas de espera e perda de horas de trabalho

As listas de espera para o tratamento de problemas ortopédicos e musculares, como dor nas
costas, pescoco e joelhos, aumentaram estrela bet socios 27% desde janeiro do ano passado.
De acordo com o site do NHS, mais de 30 milhGes de dias de trabalho sdo perdidos para esses
problemas a cada ano no Reino Unido, e eles contam para até 30% das consultas gerais no
inglés.

No entanto, alguns na industria dizem que a IA ainda néo pode replicar a habilidade de um
fisioterapeuta plenamente treinado e que o tratamento deve ser sutil devido a complexidade dos
casos.

A Sociedade Chartered de Fisioterapia (CSP) disse que o numero de postos de fisioterapia no
NHS ndo esta acompanhando a demanda da popula¢do idosa e cada vez mais obesa do Reino
Unido.

O especialista estrela bet socios informatica da satde da CSP, Euan McComiskie, disse sobre a
clinica de IA: "Nao h& davida de que mais precisa ser feito para enfrentar as longas listas de
espera da NHS, especialmente para servigos ortopédicos e musculares e a IA tem um grande
potencial para ser um adjunto ao trabalho dos fisioterapeutas. No entanto, a IA ainda n&o pode
replicar o julgamento clinico e as habilidades de um fisioterapeuta, que é necessario estar
registrado com um 6rgéo regulador estatutério, o Conselho de Profissionais de Saude e Cuidados
(HCPC)."

McComiskie acrescentou que os fisioterapeutas gerenciam "complexidade crescente na
apresentacao do paciente e seu tratamento precisa ser personalizado”. Ele disse: "Ainda € cedo
para saber quanto a Al pode fornecer tomada de decisdes clinicas e mais pesquisas sao
necessarias ... mas nao a custa da acessibilidade, seguranca, experiéncia ou confianca do
paciente."
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