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O estudo das diversas modalidades esportivas existentes € auxiliado pelo uso de categorias que
agrupam esportes com principios e fundamentos comuns.

Uma dessas categorias é a de esportes de invasao.

Sendo assim, a matéria a seguir explica as caracteristicas dessa categoria esportiva e também
apresenta exemplos de modalidades que a compdem.

Acompanhe e aprenda sobre os esportes de invaséo.

Publicidade

O que séo esportes de invasao?

Esportes de invasédo sdo modalidades em que as equipes atacantes tentam ocupar o setor da
guadra/do campo defendido pelo oponente para pontuar.

Além de buscar a pontuacao — na forma de gols ou cestas, por exemplo — a equipe atacante deve
defender seu proprio campo e a meta de pontuagdo que nele se encontra ao mesmo tempo.
Relacionadas Esportes de precisado

Esportes de precisdo € uma categoria de esportes cujo objetivo principal € acertar um alvo a
partir do langamento de determinado objeto.

Esportes de precisdo € uma categoria de esportes cujo objetivo principal € acertar um alvo a
partir do langamento de determinado objeto.

Esportes de rede e parede

Esportes com rede divisoria e parede de rebote sdo categorias de classificacdo dos esportes.
Esportes com rede divisoria e parede de rebote sdo categorias de classificacdo dos
esportes.Esportes coletivos

Esportes coletivos sédo jogos oficialmente disputados entre duplas ou equipes, possuindo
caracteristicas em comum.

Esportes coletivos sé@o jogos oficialmente disputados entre duplas ou equipes, possuindo
caracteristicas em comum.

Essa categoria de modalidades esportivas tem como objetivo comum a ocupacéo do espago de

jogo defendido pela equipe oponente para ataque a meta e obtencéo de pontos, assim como a
simultanea defesa de seu espaco de jogo e da respectiva meta.

Assim, o intuito de adentrar o espaco de jogo do oponente consiste na condugcéo de um objeto,
geralmente uma bola, até um alvo ou local especifico localizado nesse espaco.

Existem inUmeras modalidades de esportes de invasao.

Alguns exemplos sdo: handebol, futebol, futebol americano, rugby, basquetebol, frisbee, polo



https://www.dimen.com.br/ca�a-niquel-pharaoh-gratis-2024-07-06-id-15925.html

aguatico, héquei no gelo.

Sendo assim, por se tratar de uma categoria esportiva que engloba modalidades variadas e
distintas, nédo é possivel falar em uma origem Unica para os esportes de invasdo, ou mesmo
precisar seu surgimento, em termos gerais.

Principais caracteristicas

Os espacos de jogo (campo, quadra) dos esportes de precisdo costumam ser retangulares e com
linhas e/ou setores demarcatorias/os.

Além disso, as metas a serem atacadas/defendidas sdo comumente posicionadas ao fundo (linha
ou setor) das metades do espaco de jogo, destinadas uma a cada uma das duas equipes que
disputam entre si.

Para que um ataque seja possivel uma das equipes precisa, necessariamente, ter a posse da
bola, ou do objeto usado como bola.

Somente assim podera avancar sobre o espac¢o de jogo defendido pelo oponente e, com isso,
criar condi¢des para pontuar (fazer gols, cestas ou touchdown ).).

Para que ocorra 0 deslocamento pelo espaco de jogo e investida sobre 0 oponente é preciso
conduzir a bola (ou outro objeto) por meio de movimentagdes técnicas e organizacdes téticas
especificas.

Nesse sentido, sdo movimentagdes e principios taticos ofensivos caracteristicos de esportes
dessa categoria: lancamentos, passes, recepc¢oes, penetragéo, cobertura ofensiva, mobilidade,
espaco e unidades ofensiva.

S&o principios operacionais de esportes de invasao: conservar a posse de bola (ou objeto
correlato), progredir com a bola para o campo oponente, finalizar a bola no alvo (ofensivos),
recuperar a posse de bola, impedir a progressao da equipe oponente em dire¢do a meta a ser
defendida e proteger a meta (defensivos).

Em esportes dessa categoria a investida sobre o espaco de jogo oponente é sempre
acompanhada pela defesa simultanea do préprio espaco de jogo, pelo impedimento do avancgo
da equipe oponente sobre ele.

Desse modo, séo principios taticos defensivos caracteristicos de modalidades de invasao:
contencgdo, cobertura defensiva, equilibrio, concentracdo e unidade defensiva.

Agora que vocé ja sabe o0 que sao esportes de invasdo e quais suas principais caracteristicas,
veja alguns exemplos de modalidades englobadas por essa categoria.Acompanhe.

10 exemplos de esportes de invasao

A seguir vocé confere 10 exemplos de modalidades esportivas de precisdo, sendo destacadas
seus objetivos e algumas caracteristicas fundamentais.

Busque perceber, nos exemplos apresentados, aspectos que denotam as caracteristicas gerais
dos esportes de invasdo.Veja:Publicidadel.Handebol

O handebol foi criado no século XX, na Alemanha, e consiste na disputa entre duas equipes de
sete jogadores cada.

Assim, 0s jogadores se organizam em campo desempenhando as fungdes de goleiro, armador
central, pivo, armadores laterais e alas.

Esse esporte é jogado com as maos, principalmente em quadras (formato indoor), e tem como
objetivo a finalizacdo da bola na meta oponente.

2.Futebol

Embora seja uma modalidade globalmente referida ao Brasil, o futebol teve origem na Inglaterra
do século XIX.

Trata-se de um esporte disputado em campo entre duas equipes de no maximo 11 e no minimo
sete jogadores.

Assim, os jogadores desempenham as func¢des de goleiro, atacante, laterais, zagueiros e meias
(armador e pontas).

Esse esporte € jogado com os pés e tem como objetivo a finalizagdo da bola no gol
oponente.3.Futebol Americano

Originado nos Estados Unidos, em meados do século XIX, o futebol americano (football) é um
esporte caracterizado pela disputa de territorio, enfatizando-se o avango pelo espaco de jogo



oponente é enfatizado.

Desse modo, o objetivo dessa modalidade é chegar o maior nimero de vezes possivel na zona
final (end zone) do campo oponente.

Assim, disputam entre si duas equipes de 11 jogadores, compostas por grupos de atacantes,
defensores e especialistas.

Publicidade4.Rugby

O rugby, comumente confundido com o futebol americano, tem como objetivo o transporte da bola
pelo campo de jogo até a linha de fundo oponente.

Esse esporte de origem inglesa datada do século XIX é jogado em duas modalidades: Union e
League.

Nessas modalidades ha variagfes de estilos (Rugby XV, Sevens, Beach, Touch, Tag), implicando
em quantidade de jogadores e regras distintas e especificas.

5.Basquetebol

Originado nos Estados Unidos durante a década de 1890, o basquetebol é um esporte disputado
em quadra entre duas equipes de cinco jogadores.

Cada equipe é composta por um armador, um escolta (armador-langador), um jogador lateral e
um pivo.

O objetivo € marcar pontos acertando a cesta da quadra oponente, sendo a pontuacao variavel
conforme o langamento feito, definido a partir da distancia entre o jogador e a cesta.

6.Frisbee

Criado por volta de 1960, nos Estados Unidos, o frishee é um esporte que pode ser jogado em
guadra ou campo de grama ou areia.

A disputa possui tempo de duragdo especifico e ocorre entre duas equipes de sete jogadores.
Assim, o objetivo dos jogadores é fazer com que um jogador da propria equipe receba o disco na
zona final (end zone) da equipe oponente e, com isso, pontuar.

7.Polo Aquatico

De origem inglesa, no século XVIII, o polo aquatico € uma modalidade praticada em piscina
retangular, com dimensdes especificas, contendo um gol em cada uma de suas duas
extremidades.

Assim, o objetivo das duas equipes de sete jogadores que se enfrentam € marcar pontos
acertando uma bola no gol oponente.

Para isso, cada equipe tem um tempo determinado para conduzir e finalizar a bola.

8.Hoquei

As modalidades de héquei no gelo e na grama surgiram, respectivamente, na Inglaterra e no
Canada, no século XIX.

Ambas sdo modalidades cujo objetivo é pontuar marcando gols sobre o oponente.

Entretanto, sdo compostas por regras, equipamentos, campos e nimero de jogadores especificos
e distintos.

Enquanto a primeira € praticada em ringue de patinacdo usando-se patins e disco, por exemplo, a
segunda é praticada em campo gramado utilizando-se bola.

9.Lacrosse

O lacrosse € outro esporte de invasdo de origem canadense, surgido no século XVII, e
organizado em cinco variagdes/modalidades: field lacrosse (masculino e feminino), box lacrosse,
intercrosse e 6 X 6 (nova).

Jogado em campo, o objetivo das duas equipes de dez jogadores que disputam essa modalidade
€ pontuar langcando a bola ao gol oponente.

Para isso, utilizam um bastédo especifico para captura transporte, passe e lancamento da bola.
10.Corfebol

Originario da Holanda, em 1902, o corfebol é um esporte de invasao praticado em quadra por
equipes mistas, compostas por quatro homens e quatro mulheres.

O objetivo desse esporte é conduzir a bola pelo espaco de jogo e introduzi-la na cesta da equipe
oponente para pontuar.

Contudo, os jogadores ndo podem se deslocar em posse da bola, devendo passa-la a outro



jogador ou arremessa-la a cesta.

Essas séo algumas das modalidades que compdem a categoria de esportes de invasao.

A partir delas e dos elementos apresentados € possivel perceber suas singularidades e também
semelhancas, em relacdo as quais sdo compreendidas como componentes dessa categoria
esportiva.

Para aprofundar um pouco mais seu conhecimento sobre ela, confira os videos a seguir.
Saiba mais sobre os esportes de invasao

A seguir vocé encontra alguns videos complementares ao conteldo apresentado na matéria.
Neles vocé confere caracteristicas dos esportes de invasado e também exemplos de algumas
modalidades para visualizar e conhecer melhor.

N&o deixe de assistir para complementar seus estudos sobre essa categoria esportiva.
Caracteristicas dos esportes de invasao

Esse video comenta a respeito dos esportes de invasao, explicando e ilustrando suas
caracteristicas basicas, como a dindmica de ataque e defesa as metas oponente e da prépria
equipe e também composicao da quadra e dos jogadores.

Além disso, comentam a respeito de exemplos de modalidades, como comentado na matéria.
Assista para entender melhor as caracteristicas dessa categoria esportiva.

Lacrosse

Confira nesse video do professor Juliano Tagliati comentarios a respeito das principais
caracteristicas do lacrosse, um dos esportes de invasado apresentados nesta matéria.

Além dos comentarios, o video apresenta um breve registro de uma partida de lacrosse, em que
€ possivel ver como funciona uma partida e também os equipamentos utilizados.

N&o deixe de conferir.

Corfebol

Nesse video a treinadora Luciana Bortoleto apresenta as principais caracteristicas do corfebol.
Além dos comentarios da treinadora a respeito das caracteristicas e regras desse esporte, 0
video apresenta também algumas situacdes de jogo, demonstrando como ele é praticado.
Assista e conheca essa modalidade de esporte de invasao.

Esta matéria explicou o que sao esportes de invasdo e apresentou as principais caracteristicas e
exemplos de modalidades que compdem essa categoria.

Continue estudando sobre as categorias esportivas conferindo as matérias sobre esportes de
combate e esportes de campo e taco.

Acesse para conhecer as caracteristicas e também as modalidades que compdem essas duas
categorias.
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E-A

No final de uma noite tensa jogos online baralho Santa Ldcia, foi um time que estava mais
aliviado. Assistindo a eventos se 0 desdobrarem desde Antigua e Jos Buttler seus jogadores
viram seu lugar na fase Super Oito da Copa do Mundo T20 0 masculina reservada pelos rivais
Australia batendo Escécia com duas bolas para poupar

Uma vitoria escocesa nao so teria garantido jogos online baralho primeira 0 aparicdo nos ultimos
oito de um torneio masculino global, mas também a Inglaterra presa no primeiro voo para casa. E
0 quando o lado Richie Berrington acumulou 180 por cinco jogos online baralho seus 20 anos
gragas ao Brandon McMullen's 34-ball 60 docemente 0 batido? essa chance na histéria muito se
aproximou da vista!

Mas apesar de uma oscilacao precoce da Australia, seu lugar nos 0 Super Oitos j& assegurado as
cabecas frias do Travis Head 68 das 49 bolas e Marcus Stoiniis 59 dos 0 29 quebraram a parte
traseira antes que Tim David 24 nao tivesse terminado o trabalho. Isso significava Escdcia tinha
acabado 0 nivelado com Inglaterra jogos online baralho cinco pontos no Grupo B mas ainda foi
empurrado para fora os dois primeiros na taxa 0 liquida

"Acho que os caras podem manter a cabeca erguida", disse Berrington depois, seu lado da
Escdcia tendo liderado o grupo 0 jogos online baralho um estagio seguindo as derrotas com
Inglaterra ao derrotar Namibia e Oma.

Essa forma tinha rolado para este jogo, a 0 Escécia registrando seu maior total jogos online
baralho T20 Copas do Mundo dos homens e o mais alto que Austrdlia concedeu contra 0 uma
nacao associada. Tendo esquivado da chuva de gravar um 41-run vitéria sobre Namibia
importante no inicio daquele dia 0 'S Homens Bulttler deve ter sido nervoso

Brandon McMullen deu a Escocia um farejador de vitéria... e a Inglaterra, uma perspectiva 0 para
sair cedo.

{img}: Ramon Espinosa/AP

A Austrélia jogava principalmente por orgulho e impulso, com a divisdo de dois grupos Super
Oitos 0 baseados jogos online baralho semeadura do torneio ao invés das posi¢ées da primeira
rodada. Eles também sinalizaram antecipadamente que os jogadores na 0 linha dianteira podem
muito bem ser atores descansados olhando para as ultimas etapas ”.

Foi Josh Hazlewood e Pat Cummins que O tiraram o folego aqui, deixando Mitchell Starc and
Nathan Ellis como os Unicos marinheiro da linha de frente no ataque. 0 E lado Mitch Marsh néo
eram exatamente afiado jogos online baralho campo também pondo para baixo seis chances das
dificuldades variaveis incluindo 0 trés fora entregas sucessivas...

Mas, com o pontapé inicial do jogador George Munsey de 23 bolas 35 balls da abertura Jorge 0
Munley a Escdcia foi recompensada pela jogos online baralho bravura e bateu bem ao vento
numa boa superficie batedora. Metade destas veio 0 12 vezes dos morcego-de McMullen
enquanto que os totais correram para 111 por trés jogos online baralho 11 sobressaem;
Berrington fez uma 0 segunda metade das entradas compilando 42 invictos contra 31 esferas!
skip promocao newsletter passado

Subscreva a nossa newsletter de criguete para os 0 pensamentos dos Nossos escritores sobre as
maiores histérias e uma revisao da acdo desta semana.

Aviso de Privacidade:

As newsletters podem conter 0 informacg@es sobre instituicbes de caridade, anuncios on-line e
conteudo financiado por terceiros. Para mais informacgéo consulte a nossa Politica De 0
Privacidade Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site; se aplica também a politica
do servigo ao cliente da 0 empresa:

apos a promoc¢ao da newsletter;

As esperancas de uma vitéria escocesa famosa foram levantadas ainda mais quando David
Warner esquiou jogos online baralho O quarta bola fora Brad Wheal na perseguicdo, um ataque
agravado por Marsh holing para oito off Safyaan Sharif dentro do 0 jogo poder. Quando Glenn
Maxwell foi limpo jogos online baralho 11 com a entrega rasgando da spinner Mark Watt Austrélia
eram 0 60 pelo trés dos 8.2 overs e 121 corre abaixo seu alvo;

Enquanto Head estava jogando sozinho, no entanto com a 0 chegada do Stoinis jogos online



baralho forma que levou uma parceria de 80 jogadores mudando o jogo apenas 44 bolas. Ambos
os 0 homens pereceram nas fases finais antes David caiu por Chris Sole na final mais trés
corridas necessarias fechar as 0 coisas fora e um poderoso seis Inglaterra sem davida frazzled
pelos eventos da manha poderia finalmente bater-lhe travesseiro!

Eles agora se 0 encontram com ndias Ocidentais, Africa do Sul e o pacote surpresa dos EUA na
fase Super Oito que configura os 0 quatro semifinalistas enquanto a Australia sera agrupada pela
India (Idade), Afeganistdo ou Holanda.
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