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Resumo:

happy hours novibet : Faca parte da elite das apostas em condlight.com.br! Inscreva-se
agora e desfrute de beneficios exclusivos com nosso bénus especial!
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Diério de Inovacdes

por Maria Eliete Aratjo de Oliveira Arce 24 de agosto de 2024

Como incentivar as criangas pequenas, de 4 e 5 anos, a lidar com as emoc¢des, reconhecendo-as
em happy hours novibet si mesmas e nos outros? Esse foi o desafio da sequéncia de atividades
realizada com criangas entre 4 e 5 anos da minha turma de educagéo infantil da E.M.E.I.E.F.
Chapeuzinho Vermelho. A escola se localiza no municipio de Ariquemes, distante 202
quilémetros de Porto Velho, capital de Rondonia.

No comeco de 2024, quando retornamos as aulas presenciais, sentimos que muitas criancas
estavam mais agressivas, tristes, quietas, sem saber explicar o que sentiam. Muitas delas
chegavam pela primeira vez a escola; tudo era novidade depois de dois anos tao dificeis de
distanciamento social causado pela pandemia da Covid-19. Para apoia-las, tive uma ideia ao ver
uma colega que imprimiu e estava recortando alguns emojis, as famosas carinhas usadas em
happy hours novibet conversas em happy hours novibet redes sociais e nos aplicativos, como o
WhatsApp e o Instagram.

Pensei: “E se, durante a roda de conversa com os alunos, essas carinhas fossem mostradas,
para ajuda-los a identificar as emocdes?” Assim nasceu também a ideia de colar esses emojis
(tristeza, alegria, medo, raiva, surpresa e amor) em happy hours novibet uma roleta.

A medida que a crianca girava a roleta das emocées e parava em happy hours novibet um
determinado sentimento, conversavamos sobre o que aquilo representava, deixando-a relatar
momentos do cotidiano em happy hours novibet que elas sentiram aquilo, de maneira livre e
espontanea. A todo momento, eu ressaltava ser normal sentirmos raiva, medo, tristeza... O
importante é saber como lidar com esses sentimentos. Na maioria das vezes, 0s pequenos
externam happy hours novibet “raiva”, por exemplo, por meio de atitudes agressivas. Com
conversa e paciéncia, tudo pode ser trabalhado.

De maneira natural, as criangas foram perdendo a timidez. A turma da educacéao infantil ficou
empolgada com as carinhas de “alegria” e também acolhia quem girava a roleta das emocdes e
tirava a carinha “raiva” ou “tristeza”. Foi o caso de um dos meninos, que tinha ficado muito bravo
no dia anterior porque “o papai € a mamae nao o deixaram dormir na mesma cama”, entre outras
situagbes comuns no dia a dia dos pequenos.

Para complementar a atividade, fizemos rodas de leitura das obras “O livro dos sentimentos”, de
Todd Parr, e “De onde vém os sentimentos”, de Thaise Agostini. Cantamos algumas cantigas de
roda: “Rock das emocgfes”, “Cancao das emocdes”, “Cara de qué?”, "Se vocé esté contente”, “A
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musica dos sentimentos”, ‘Se és feliz quero te ver bater as maos”.

Os pequenos também expressaram seus sentimentos por meio de pinturas, recortes e colagens.
Desenharam carinhas representando o sentimento deles naquele dia.

Cligue na imagem para conferir as fotos que fizemos na escola:

Professora Eliete e happy hours novibet turma Roda de leitura do “Livro dos sentimentos”
Apresentacdo de {sp} com as emog¢fes Também foram usadas cantigas de roda para falar do
assunto Outras classes também aplicaram

o projeto Nesta foto, a monitora escolar Aryenne Andrade Fortes Nesta foto, a turma da
professora Joelma Santos Gomes

Os objetivos gerais das atividades com a educacéo infantil sdo: conhecer-se, apreciar-se, e
cuidar da saude fisica e emocional, compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo
suas emocgdes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

Em relacdo a aprendizagem, a lista é ainda maior:

demonstrar empatia pelos outros, percebendo que as pessoas tém diferentes sentimentos,
necessidades e maneiras de pensar e agir;

criar com o corpo formas diversificadas de expresséo de sentimentos, sensacdes e emocoes,
tanto nas situagOes do cotidiano quanto em happy hours novibet brincadeiras, danca, teatro;
expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura e escultura, criando
produc¢des bidimensionais e tridimensionais;

desenvolver a capacidade de lidar com as emocg0es e expressar seus sentimentos, desejos e
necessidades.

Ao final desta sequéncia, percebemos que as criangas ampliaram a maneira de expressar seus
sentimentos. Notamos, também, que diminuiu consideravelmente o indice de criancas que batem
nos colegas. Elas desenvolveram empatia pelos colegas, respeitando os momentos em happy
hours novibet que 0os amigos estao nervosos ou raivosos.

O que é preciso para replicar a roleta das emocdes?

Cartolina, cola, tesoura para construir a roleta; livros de histdrias infantis; projetor e acesso a
internet para transmitir {Sp}s com cantigas de roda.

Maria Eliete Aradjo de Oliveira Arce Professora ha 27 anos, trabalha desde 2014 com educacéo
infantil em happy hours novibet Ariquemes (RO).

happy hours novibet :virtual betano

A competicdo tem happy hours novibet sede em Belo Horizonte, Minas Gerais.

Entre elas, duas modalidades de ténis e voleibolistas jogam o torneio: o torneio de ténis
masculino (em mito e feminino), e o de vblei masculino (ambos em modalidade e de triatlo,
masculino e feminino).

Também houve diversas categorias de lancamentos de ténis, como o individual e o coletivo.

Os eventos de ténis feminino e masculino passaram a se concentrar nos Jogos Paralimpicos e
Paralimpicos Nacionais de Inverno de 2018 e 2020 respectivamente, porém 0 evento passou a
contar com

a participacao de todas as categorias de snaoker, feminino de xadrez, handebol e basquete.

No mundo globalizado de hoje, € cada vez mais comum as pessoas procurarem opcoes praticas
e convenientes para realizar suas operacdes bancaria.

Uma delas é a abertura de contas bancéarias em happy hours novibet instituicées financeiras
internacionais, como o JPMorgan Chase.

Mas, € possivel abrir uma conta bancaria no JPMorgan Chase online do Brasil? Vamos
descobrir!

O que é o JPMorgan Chase?

O JPMorgan Chase & Co. € uma holding americana de servicos financeiros, que oferece toda
variedade em happy hours novibet produtos e Servigos financeiras - incluindo bancos comerciais
ou grupos com investimento; cartdesde crédito a hipotecas), entre outros!
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Ex-NBA jogador Drew Gordon morre aos 33 anos

Drew Gordon, um ex-ala da NBA e irmao do astro dos Denver Nuggets Aaron Gordon, morreu,
de acordo com a equipe.

"A organizacdo dos Denver Nuggets esta devastada ao souber da tragica passagem de Drew
Gordon", postou a equipe happy hours novibet seu perfil do X, anteriormente conhecido como
Twitter. "Drew era muito jovem para deixar este mundo, mas happy hours novibet legado vivera
para sempre através de seus trés lindos filhos e de todos os seus entes queridos”, acrescentou a
declaracéo.

A ESPN relata que o homem de 33 anos estava envolvido happy hours novibet um acidente de
carro happy hours novibet Portland, Oregon, de acordo com o agente de Gordon.

a equipe entrou happy hours novibet contato com o agente de Gordon para comentarios e com a
policia de Portland para detalhes sobre o acidente de carro.

Gordon atuou pelo Philadelphia 76ers na temporada 2014-15 e também jogou no exterior na
Lituania com o Rytas Vilnius e na Pol6nia com o Enea Zastal BC Zielona Gora, onde fez parte de
um time que venceu o Campeonato Polonés.

"O mundo do basquete ficou chocado com a triste noticia - nosso ex-jogador Drew Gordon
morreu aos 33 anos. Descance happy hours novibet paz, Drew", postou o Rytas Vilnius happy
hours novibet um comunicado no Facebook.
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