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O surgimento dos esportes é algo que ainda intriga diversos historiadores e curiosos, pois é muito
dificil datar alguns eventos 4 que ocorreram ha muitos e muitos anos atras com as primeiras
civilizagdes que habitaram nosso mundo.

Crédito: Reproducéo

Que o esporte e 4 as préticas de exercicios fisicos sdo mais do que benéficos para nossa saude,
corpo e mente, ja € algo de 4 conhecimento geral, mas h& algumas caracteristicas interessantes
para se notar.

Existe uma peculiaridade dos esportes, quando comparado as atividades realizadas pelos 4
primeiros seres humanos antigamente.

Correr, nadar, lutar, cacar, atirar e outras praticas tinham objetivo de sobrevivéncia (logo,
utilizados para treinamento de 4 guerra).

Diferente de hoje em dia, que sdo modalidades, tanto de profissionais, quanto para lazer e saude.
Ao passar dos anos, com 4 grandes descobertas de utensilios, inUmeras exploracdes, inicio das
primeiras grandes cidades, foi registrado na China Antiga, aproximadamente 4000 a.C.

, 0 4 primeiro registro de atividades fisicas, onde ndo havia intenc&o de sobreviver, e sim, para
recreagao.

Mural do EgitoCrédito: Reproducéo

Em meados de 4 1850 a.C.

foi encontrado no Egito um mural com imagens que simulavam lutas entre pessoas, indicando
gue havia organizacao e estratégia.Em 4 1830 a.C.

hé& vestigios que irlandeses se divertiam com arremessos, tentando acertar o objeto o mais longe
possivel.

Temos a indicagao que 4 o surgimento dos esportes aconteceram de acordo com a necessidade,
local, cultura e religido daquelas comunidades.

Acredita-se que os paises escandinavos 4 sao apontados como criadores do esqui.

Os russos foram os primeiros remadores.

As artes marciais foram desenvolvidas nos paises asiaticos.

Os ingleses levam 4 crédito de alguns esportes como rugby, criquete, ténis e futebol.

Para ndo deixar o nosso Brasil de fora, entende-se que o 4 primeiro esporte praticado no pais foi
o turfe (corrida de cavalos), na cidade do Rio de Janeiro, em 1810, também 4 trazido pelos
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ingleses.

Turfe no Brasil 1810Crédito: Ritaturfe

Podemos dar o crédito de criacdo de alguns esportes para os brasileiros, como Sandboard, 4
peteca e o futebol de areia.

Por mais que o futebol foi creditado aos ingleses, a modalidade praticada na areia, foi 4 uma
invencéo dos cariocas em 1930 nas praias de Copacabana.

A modalidade foi tAo bem aceita e se popularizou rapido, se 4 tornando um esporte com
competi¢cdes oficiais.

Mas algo que mudou os surgimentos do esporte foi a criagdo dos Jogos Olimpicos da 4
Antiguidade, em 776 a.C.

Realizadas na cidade grega de Olimpia, de 4 em 4 anos, em honra a Zeus (pai dos 4 deuses)
com competicdes como lutas, corridas, salto em distancia e arremessos de disco.

Com isso, 0s esportes estavam de vez mais 4 no gosto popular, deixando de ser apenas
atividades fisicas.

Olimpia — GréciaCrédito: Reproducédo

A Grécia em geral, sempre se destacou quando o 4 assunto € jogos.

Ha outras competi¢cdes que foram criadas no lugar, como Jogos Funebres, Jogos Piticos, 0s
Jogos Istmicos e os 4 Jogos Panatenéias.

Um outro ponto importante seria a profissionalizacao dos atletas.

Algo que aconteceu cerca de 580 a.

C com atletas sendo remunerados 4 com premiac¢des importantes apos a vitoria.

J& que ndo podemos justificar e comprovar o surgimento dos esportes, temos uma classificacao
importante 4 para entender um pouco mais sobre a historia, se dividindo em trés periodos:
Esporte Antigo (Até a primeira metade do século 4 XIX)

Esporte Moderno ( de 1820 a 1980)

Esporte Contemporaneo ( de 1980 até os dias de hoje)

Por fim, jA que além 4 dos beneficios fisicos e emocionais, 0 esporte também é incluséo e espirito
de equipe.

E isso se reflete logo apos a 4 Segundo Guerra Mundial, onde militares ingleses e americanos
feridos eram incentivados a praticar esportes para ajudar em esports sportingbet reabilitacao.
A primeira 4 Paraolimpiada aconteceu somente em 1960, em Roma, na Italia, com mais de 400
atletas de 23 paises diferentes.

Temos alguns outros 4 artigos sobre Esportes aqui no LPM!
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No mundo dos jogos e das apostas esportivas, surgiram inimeras opc¢des durante os ultimos
anos. A

Esporte Net VIP Bet

€ uma delas e, neste artigo, falaremos sobre como vocé pode fazer uma aposta em esports
sportingbet eventos esportivos de forma segura usando o site da Esporte Net VIP Bet.

O que é a Esporte Net VIP Bet?

A Esporte Net VIP Bet é um site especializado em esports sportingbet apostas esportivas, ainda
gue existam algumas informacdes pouco claras a respeito de esports sportingbet fundacao ou de
guem sao os seus donos. Oferece jogos de varias ligas esportivas, incluindo a Liga Bet Sul e a
Liga Leumit de Israel, a Serie A, Serie B e Serie C italiana, e outras competi¢cdes esportivas
brasileiras. No momento da escrita do artigo, ndo ha nenhuma informacéo disponivel sobre a
préxima rodada de jogos da Liga Bet Sul e da Liga Leumit de Israel, somente do Campeonato
Brasileiro, com a tabela de jogos de hoje e de amanha.
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Ministros de los paises del G7 se oponen a una operacion
militar a gran escala de Israel en Rafah

Los ministros de relaciones exteriores de los paises del G7 han expresado su oposicién a una
operacion militar a gran escala de Israel en Rafah, argumentando que tendria consecuencias
catastréficas para la poblacion civil alli.

Los ministros de lItalia, el Reino Unido, los EE. UU., Francia, Alemania, Japon y Canada también
criticaron el "namero inaceptable” de civiles muertos en Gaza durante la ofensiva militar de Israel.

El primer ministro israeli, Benjamin Netanyahu, le dijo a los diploméaticos occidentales esta
semana que tenia la intencién de continuar con una ofensiva terrestre en Rafah, la ciudad mas
meridional de Gaza, donde mas de 1 millon de personas se estan refugiando.

Los ministros del G7 dijeron: "Reiteramos nuestra oposicion a una operacion militar a gran escala
en Rafah que tendria consecuencias catastréficas para la poblacion civil".

Preocupacién por la situacion humanitaria en Gaza

Israel ha enfrentado una creciente oposicion global a la guerra sin cuartel que ha reducido gran
parte de Gaza a escombros, mientras que sus 2,3 millones de personas han sufrido un asedio
israeli. "Lamentamos todas las pérdidas de vidas civiles", dijeron los Ministros del G7 en una
reunién en la isla italiana de Capri.

En la ONU, el secretario general, Antonio Guterres, le dijo al consejo de seguridad el jueves que
solo se ha logrado un progreso limitado en la entrega de ayuda a Gaza y que seis meses y medio
de guerra han creado "un paisaje humanitario infernal”.

Los datos de la ONU muestran que menos de la mitad de los 500 camiones de ayuda requeridos
diariamente estan llegando a Gaza. Los grupos de ayuda han culpado a las restricciones
israelies por el atasco de camiones.

Guterres dijo: "El progreso aparente en un area a menudo se anula por los retrasos y las
restricciones en otro lugar. Para evitar una hambruna inminente y mas muertes prevenibles por
enfermedades, necesitamos un salto cuantico en la asistencia humanitaria a los palestinos en
Gaza".

Flotilla de ayuda internacional hacia Gaza

Esta semana, un grupo de activistas internacionales dijo que planean zarpar desde Turquia a
Gaza en los proximos dias en una flotilla de tres barcos cargados de ayuda, defensores y
periodistas como represalia por un esfuerzo de 2010 que resulté en la muerte de nueve activistas
y tensé las relaciones entre Turquia e Israel.

Planean entregar ayuda que incluye ambulancias, anestesia y otros articulos impedidos de
ingresar por las restricciones mejoradas encima del bloqueo israeli de 16 afios de Gaza.

Uno de los activistas involucrados en el esfuerzo, Huwaida Arraf, dijo que los miembros del grupo
tenian la intencidn de protegerse transmitiendo su ubicacion durante el viaje y capacitandose en
métodos no violentos de autodefensa en caso de que las fuerzas israelies abordaran los barcos,
como ocurrio en 2010.



"Se trata de desafiar las politicas que Mean Israel controla Gaza ... no podemos simplemente
estar de pie y hacer nada mientras Israel somete a palestinos a hambruna”, dijo Arraf.

Los participantes en la flotilla han rechazado cooperar con las autoridades israelies sobre sus
esfuerzos para atracar en la costa de Gaza, pero Arraf dijo que habian "avisado a Israel"
haciendo publicos sus planes para navegar alli.

Los participantes en la flotilla incluyen grupos de la sociedad civil internacional, asi como la
Fundacién de Ayuda Humanitaria de Turquia (HH), cuyo presidente, Bilent Yldrm, dijo que la
organizacion compro los barcos porque no habia "otra opcidn” que intentar otra flotilla a Gaza.
La IHH previo
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