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Para se cadastrar no F12, siga as etapas abaixo:

Abra o navegador Google Chrome em seu computador.

Pressione a tecla "F12" no 2 teclado ou clique com o botéo direito do mouse e selecione
"Inspecionar” no menu para abrir a ferramenta de desenvolvedor 2 F12.

No canto superior direito da ferramenta de desenvolvedor, cliqgue no botdo "Trés Pontos Verticais"
e selecione "Mais Ferramentas" e depois 2 "Ferramentas de Rede" para abrir a guia "Ferramentas
de Rede".

Certifique-se de que a guia "Ferramentas de Rede" esteja ativa e 2 habilitada, e ative a opcao
"Desativar cache" na parte superior esquerda da guia.

Agora, realize a acdo que deseja monitorar no 2 navegador, como acessar uma pagina especifica
ou interagir com um elemento da péagina.

Retorne a guia "Ferramentas de Rede" e vocé 2 vera uma lista de solicitacdes de rede geradas
durante a agao. Clique com o botao direito do mouse em qualquer 2 solicitacdo e selecione
"Salvar como" para salvar o arquivo de log gerado automaticamente.

Com isso, vocé tera se cadastrado no F12 2 e estara monitorando a atividade de rede no seu
navegador.
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Os adultos precisam revisitar suas licdes de histéria para aprender onde estao seus "pontos
cegos" depois que as escolas ndo conseguiram ensina-los completamente sobre colonialismo e
império, segundo um professor lider codigo bénus f12 bet Histéria.

Este € o objetivo de um novo livro, The History Lessons (As Li¢Bes da Historia), escrito pela
professora premiada Shalina Patel que destaca as figuras historicas e historias deixadadas fora
dos livros didatico - codigo bénus f12 bet particular aquelas das mulheres ou pessoas negras —
para desafiar narrativa. [+]

“E uma boa historia lancar luz sobre tantas historias quanto vocé puder, especialmente aquelas
gue foram esquecidas e questionar por qué; porque € isso de certas figuras ou narrativaS terem
sido aceitadas como entendimento mainstream desses periodos”, disse ela.

"Esse € o meu chamado as armas no livro, para fazer as pessoas pensarem: por que algumas
dessas gentes foram esquecida?".

Patel disse que se sentiu mais ansiosa escrevendo os capitulos estabelecidos durante o império
britanico, especialmente as "areas escuras" sobre quais ndo era confortavel falar.

"Eu estava realmente ciente de que muitos adultos dizem essa € a area da histéria codigo bénus
f12 bet qual eles se sentem menos confiantes porque ndo aprenderam na escola. Muitos
souberam sobre o papel do Reino Unido no fim das escraviddo, mas seu trabalho como escravo
transatlantico foi pouco conhecido e isso ja era visto nos Estados Unidos por causa dos seus
pontos cegos"”, disse ela a News : WEB

A relevancia do debate sobre o legado da histéria colonial e privilégio racial foi evidente nas
recentes observacoes feitas pelo secretério de negdcios Kemi Badenoch. Ela disse a uma
audiéncia na cidade que seria errado atribuir riqueza britanica ao império, codigo bonus f12 bet
vez dos nascimentos das democracia ou Revolucao Industrial ndia

Citando o livro Black Tudors de Miranda Kaufmann e como "mudou completamente a forma que
muitos nGs vemos esse periodo” por exemplo, Patel disse: “A histdria é realmente emocionante
porque nossa visdo da Histéria esta mudando todo tempo. As pessoas estdo fazendo perguntas
antes ndo estavam perguntando isso ”. Muitos historiadores brilhantes descobrem essas historias
[esquecida].”

Patel se interessou pela primeira vez por histérias oculta quando descobriu a histéria de Sophia
Duleep Singh, uma sufragista indiana que era "um pouco famosa na época”, mas nao esta
incluida no ensino geral sobre o movimento.

Como uma mulher do sul da Asia, ela ficou fascinada ao saber que "havia um sufragista mais
parecido comigo”, e descobriu também a escola de Londres onde estudava:"Adora mesmo
aprender sobre ele".

Com o apoio do seu departamento, isso a levou para fazer mais pesquisas sobre "muitas
pessoas fascinantes que acabaram de ser esquecida na historia". Isso incluiu mostrar aos alunos
os soldados indianos Que lutaram ao lado dos" muni¢&o nas trincheiraes 'na Segunda Guerra
Mundial e Os trabalhadores chineses QUE trabalharam codigo bénus f12 bet tanques.
“Comegamos a pegar esses contextos escolares classicos e pensar quem mais estava la, que
outras histérias desconhecidas podemos contar de contexto familiar”, disse ela.

Noor Inayat Khan.
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Esta unidade levou Patel a ganhar um prémio de Ensino Nacional cédigo bénus f12 bet 2024 por
uma licdo que ela havia ensinado sobre Noor Inayat Khan, espido britanico estacionado na
Franca durante o segundo conflito mundial e morto pelos nazistas. Ela criou cédigo bdnus 12 bet
conta popular no Instagram ThehistoryCorridor — além da consultoria para escolas do pais todo
procurando remover os curriculoes dos alunos das colbnias alemas!

Quando chegou a oportunidade de escrever um livro, Patel aproveitou — mas desta vez ela queria
fazer para adultos.

"Eu queria ensinar as licdes que dou aos meus alunos para um publico adulto, mas nédo
necessariamente fazer nada com isso ou pessoas realmente sem histéria porque talvez ela tenha
ressoado. Espero ser uma porta de entrada das outras”, disse a professora a revista britanica
The Guardian?



O livro, que se destina a ser acessivel e ndo-académico rompe grandes periodos de tempo
codigo bbnus f12 bet pedagos menores com cada um contendo uma histéria da pessoa cuja
experiéncia lanca luz sobre o periodo.

Para introduzir essa abordagem mais amplamente nas escolas, Patel acredita que os
professores de historia precisam ter tempo e recursos para explorar histérias ocultas.

"O que seria brilhante é ter treinamento para professores, tendo tempo pra isso. Uma rede com
0s mestres compartilhar as historias de ensino aos alunos sera realmente poderosa!

"Quanto mais financiamento os professores puderem acessar, maior nimero de livros didaticos e
recursos online realmente ajudariam. A outra coisa seria que essas histérias fossem incorporada
as especificacbes do exame também demonstrando aos nossos alunos o valor delas", disse ela
As licdes de historia por Shalina Patel sai codigo bénus f12 bet 9

Maio (Livros Icon)

Historias oculta: as figuras deixada de fora dos livros didatico.

Dorothy Lawrence

Uma jornalista inglesa que estava desesperada para relatar a partir das linhas de frente da
primeira guerra mundial, mas foi recusada pela publicacdo por seus editores com base codigo
bdnus f12 bet seu género. Ela tomou as coisas nas suas préprias maos posando como um
soldado do sexo masculino e viajando até o Somme ndia

Mas codigo bbnus f12 bet saude piorou nas trincheiras, forcando-a a revelar seu género apos 10
dias por medo de que se ela precisasse atengdo meédica aqueles quem ajudassem seriam
punido. Ela foi presa e interrogada? suspeitava ser uma espia ou prostituta antes do envio para
casa sob acordo - ndo escrever sobre suas experiéncias...

Patel usou as notas que Lawrence manteve da guerra para contar codigo bonus f12 bet historia.
A Senhora do Mar Ivory Bangle Lady

O livro de Patel abre com a Senhora do Mar Ivory Bangle, um esqueleto que se pensava ser uma
mulher alta-estatuto da York romana descoberto codigo bonus f12 bet 1901.

Os pesquisadores analisaram suas caracteristicas faciais, a assinatura quimica da comida e
bebida que ela consumiu e as evidéncias do local de enterro para determinar se era provavel ter
sido rica ou descendente norte-africana.

Seus restos mortais, datados do século IV e quarto foram encontrados com pulseiras de marfim a
jato ou elefante jet-and elephant (Jelicia), brinco.

Nur Jahan

Patel diz que um dos contextos histdricos sobre o qual as pessoas ndo sabem muito é como a
Gra-Bretanha assumiu ndia. Ela conta essa historia ensinando seus alunos acerca da Mughal
India, poder dominante na época de colonizag&o britanica

Ela destaca Nur Jahan, uma imperatriz Mughal do século XVII que se acredita ter sido o
verdadeiro poder por tras da coroa ao invés de seu marido viciado codigo bonus f12 bet 6pio e
alcool. Além disso recebeu a rara honra para um mulher com cunhagem golpeada no nome dela ;
ela era famosa pelas suas habilidades como tigre-slaying (morte).

Sophia Duleep Singh

Princesa indiana e afilhada da rainha Vitoria, Sophia Duleep Singh lutou pelos direitos de voto
das mulheres no Reino Unido. Ela fazia parte duma delegacdo com 300 sufragistas que
marcharam para o parlamento codigo bénus f12 bet 1910; estava entre as 119 presas depois dos
policiais terem batido os manifestantes num dia conhecido como "Black Friday".

Embora ela fosse considerada uma celebridade no Reino Unido na época, continua sendo um
personagem pouco conhecido da ndia.

Patel a descreveu como "muito elegante e estilosa", muitas vezes ela apareceu cédigo bénus f12
bet {img}s com seus cées pomeranos premiados.

Noor Inayat Khan

Também conhecida como Nora Baker, ela era uma espia britanica estacionada na Franca
durante a Segunda Guerra Mundial que foi traida.



Sob o codinome Madeleine, ela se tornou a primeira operadora sem fio feminina enviada do
Reino Unido para Franca ocupada codigo bonus f12 bet ajuda a resisténcia francesa durante
uma segunda guerra mundial.
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