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Com o verão se aproximando rapidamente, é a hora perfeita para colocar bwin today camisa
velha e fazer um pouco de 8 DIY.
Reunimos conselhos de especialistas sobre como elevar o interior da bwin today casa sem
quebrar a banca.
Cozinha
Georgina Burnett é uma especialista 8 bwin today upcycling e interiores da This Morning, do ITV.
Ela sugere atualizar unidades de cozinha com tinta para o seu 8 próprio site que oferece dicas
sobre como fazer a pintura na sala ou no escritório dela
"Se você é hábil bwin today 8 pintar e tem tempo, isso pode ser algo que possa tentar", diz ela.
“Eu recomendaria tirar as portas das dobradiças 8 para transformar o chão da cozinha numa
estação de pintura”.
"Algumas grandes tintas resistentes estão no mercado para unidades de cozinha. 8 Mas uma
casca decente também serve."
Burnett diz para começar por limpar completamente qualquer superfície que você está pintando.
"É melhor 8 usar sabão de açúcar ou espírito metilado", ela disse." Eles removem graxa e sujeira,
o qual pode impedir a pintura 8 da colação; Lave todas as superfícies depois com água fresca (e
deixe secar). Se seus armários são madeira maciça poderá 8 lixar-los mas se eles forem bwin
today Madeira/folheados é possível utilizar um primer multisuperfície: ele adere à maioria dos
materiais...".
Você deve 8 lixar superfícies de madeira maciça antes da pintura.
{img}: simonapilolla/Getty {img} / iStockphoto
Se você está pintando bwin today madeira nua, há outros 8 primers para usar.
Você só precisa de um casaco da base. Provavelmente terá que esperar pelo menos uma hora
antes do 8 acréscimo, diz Burnett; embora seja melhor verificar as instruções sobre o produto e
ela diga: você precisará ter no mínimo 8 dois revestimentos bwin today cima dele!
Entre as melhores marcas de tinta, o site Painters World sugere Zinsser AllCoat para armário e 8
diz que você pode não precisar da cartilha. Custa 18 por um litro (que deve cobrir 10 metros
quadrados)
(107.63 pés 8 quadrados).
"Alguns decoradores preferem usar aplicação de spray. Dá um acabamento ligeiramente
diferente, mas você precisa muito espaço para isso", diz 8 Burnett ”, ela explica que é porque a
tinta entra no ar e pode ser bastante bagunçada quando feita dentro 8 do quarto
"Mesmo lá fora eu usaria uma máscara, mas dentro de você só precisa proteger seus arredores
onde não quer 8 que a tinta vá", acrescenta ela.
Tentar pintar amostras primeiro ajudará você a escolher uma cor. Ou pinte papel de revestimento
8 e cole-o nas unidades para ver como ele está bonito!
Considere se você poderia remover alguns dos armários de parede e 8 substituí-los por
prateleira.
Sophie Clemson, diretora e co-fundadora da empresa de design on line acessível The Living
House diz que mudar 8 alças bwin today armárioes também pode ser um grande hack.
"Você ficará surpreso com o quanto isso pode mudar a aparência do 8 espaço", diz ela.
"Além disso, dependendo de quanto armazenamento você tem storage considera se pode
remover alguns dos armário e substituí-los 8 por prateleira - isso criará uma sensação mais
aberta. Você poderia comprar algumas tábua para andaimes que podem ser usadas 8 como
estantes."
Clemson diz que B & Q é um bom lugar para procurar alças de cozinha acessíveis e elegantes.
Ela 8 disse: "Eu particularmente amo as pegações Chervil [ 7 por uma embalagem com dois no
momento da escrita], o qual 8 funcionaria muito bem bwin today termos do estilo chanfrado na
culinária ”.



Dependendo de quantas alças você precisa e se puder esticar 8 um pouco mais seu orçamento, a
Plank Hardware tem uma bela variedade [ 10 para cada] que atualizará instantaneamente seus 8
armário. ”
Há maneiras de abeto até o seu banheiro se parece datado.
{img}: EGON/Alamy
Ela diz que você poderia escolher algo simples, 8 como a alça curva Mercury lábio puxar 995 ou
mais decorativos (como o Bobbin único T handle).
Casa de banho
A 8 boa pintura é uma maneira econômica de atualizar as paredes e azulejos bwin today seu
banheiro, diz Clemson. "Talvez você tenha 8 acabado se mudado para dentro da casa com a data
marcada por elas". Simplesmente pintá-las brancas modernizará o banheiros", ela 8 disse a>
Rust-Oleum oferece uma ampla seleção de tintas para azulejo do banheiro por apenas 24,99 a
lata. Ele também 8 tem pintura especificamente projetada Para refrescar o rejunte que pode ser
um trabalho demorado mas depois concluído fará grande diferença 8 no seu banho”, diz Clemson
Ela acrescenta: "A queda de sangue pode ser um trabalho caro e grande para mudar; no 8
entanto, com azulejos auto-adessivos como Ploorpop você facilmente eleva o piso do banheiro
bwin today design elegante." Um pacote contendo 8 10 peças - cada peça tem cerca da
espessura 0,6 polegadas – podem ficar por aproximadamente 16 libras. Eles cobrirão 8 quase 20
metros quadrados (cerca)
As telhas autoadesivas são um truque fácil de DIY, diz ela "como você pode simplesmente cortar
8 as peças com uma faca Stanley e não há ferramentas caras necessárias". Eles podem ser a
melhor opção para os 8 locatários que querem fazer mudanças mas também precisam ter
qualquer adição.
A designer de interiores Amanda Foster sugere incorporar acessórios baratos, 8 como toalhas
coloridas ou uma nova cortina do chuveiro. "Mudar o hardware antigo pode causar um grande
impacto", diz ela
sala 8 de estar
Clemson diz que há toques finais, capazes de fazer um quarto parecer mais aconchegante e
"elevá-lo", como almofadadas ou 8 arremessos. “Para as coxins acessíveis olhar para capas das
cueca bwin today lugares tais quais H&M Home or Duneln; então 8 simplesmente estourar numa
inserção cheia da pena (e elas ficarão muito maiores)”.
A H&M tem capas de almofada que custam 2,99. 8 "Há tantas planícies e padrões encantadores
para escolher", diz ela, seus favoritos atuais incluem uma cobertura padrão bwin today bege claro
8 por 3,9% euros (RR$ 19,99), além da capa com mistura disponível numa variedade das cores a
partir dos RR$10,00; Ela 8 recomenda obter inserções do varejista online John Homescape(Light
5:19-x) Dunel mín (1:16).
Clemson também aconselha a adição de plantas, e diz 8 que não precisa ser caro para serem
provenientes do seu supermercado local. "Ao escolher as fábricas da palma das mãos 8 você
deve garantir o sucesso delas na luz natural dos quartos; Você pode estar comprando uma planta
bwin today um determinado 8 lugar dentro bwin today casa mas se ela for ideal isso vai durar
muito tempo", disse Ela:"Eu recomendaria fazer suculentas com 8 os olhos como este podem
encher-se ou tirar qualquer espaço."
Apertar almofadas pode ajudar a adicionar mais lux bwin today um quarto.
{img}: 8 Sophie Clemson
Poppy Ashworth, especialista bwin today interiores do fabricante de decoração Graham & Brown
sugere usar a pintura para criar zonas 8 diferentes numa sala. Ela diz: "Isso poderia incluir um
bloco quadrado da tinta num espaço aberto-plano e assim poder ser 8 criada uma área
comercial."
"Também vemos muitos arcos sendo pintado - que podem se tornar um recanto no canto de uma
8 sala. Você também pode adicionar lá."
Ela diz que, bwin today vez de adicionar ferrovias paido ou imagens você pode pintar 8 o teto com
uma cor e continuar no topo da parede.
Os móveis macios são o ponto de partida perfeito, independentemente 8 do quarto bwin today



que você está trabalhando.
"Coloque todo o teto e, bwin today seguida derrubá-la talvez 10 a 20 centímetros do 8 telhado
que simplesmente pára lá diretamente para inundando desde um tecto trazendo cor numa área
diferente você não pintaria necessariamente. 8 Isso vai adicionar profundidade", diz ela ”.
Ashworth diz que respingos de papel parede podem ser uma boa ideia. "Eu vi 8 pessoas
reupholster gavetas com papéis dentro ou usá-lo bwin today unidades prateleira plano aberto",
ela disse."Eles adicionam o wallpaper na parte 8 traseira e pintar as próprias estantes -
acrescenta profundidade, textura".
Georgia Metcalfe, fundadora da boutique de móveis French Bedroom diz que 8 reestilizar um
espaço pode elevar uma sala sem a necessidade para redecorar ou introduzir novos mobiliário.
"Os móveis macios são o 8 ponto de partida perfeito, independentemente do quarto bwin today
que você está trabalhando. Para os quartos pode ser tão simples quanto 8 trocar a roupa e as
almofadaes", diz ela ”.
Metcalfe recomenda o conjunto de linho da cama do quarto francês Apricity 8 Peach Fuzz Crinkle
Bed (Double Set) por 60. "Os tons Terracota e pêssego não são apenas as cores dos 8
momentos, eles trazem sons quentes no verão para seu apartamento com madeira natural ou
verdes frescos das plantas domésticas", diz 8 ela."A textura baixa bwin today tecido significa que
ele nem precisa ser passado a ferro mas também faz um custo baixo".
Novas 8 capas de almofadas, como esta da H&M podem ajudar a terminar um quarto.
{img}: Sophie Clemson
Foster diz que você pode estilizar 8 um espaço com achados "emprestados" ou bwin today
segunda mão de lojas beneficentes e mercados on-line. “Por exemplo, poderia transformar uma 8
mesa velha usando tinta fresca para usála como nightstand (mesa noturna) – quadro vintage
poster - criando a peça única 8 da arte mural”.
Ela acrescenta: "Quando se trata de pintar móveis, recomendo usar uma tinta formulada para
mobiliário e sempre preparar 8 a superfície adequadamente. Isso pode envolver lixar ou até
mesmo utilizar um pincel à base do giz como forma fosco 8 com o visual vintage".
Foster diz que outra ideia de upcycling é adicionar hardware decorativo ou aparar uma peça
simples. Ela 8 observa isso pode "elevar instantaneamente o visual e fazê-lo parecer mais
personalizado... Você poderia acrescentar puxões bwin today latão, cobre para 8 um armário (ou
usar moldagem decorativa) como formador da estante básica numa declaração."
Claire Garner, diretora da Clara garnner Interiors aconselha 8 os clientes a usar móveis de
prateleira como o Pax do Ikea e depois empregar serviços para carpinteiro que pode 8 adaptar
seu espaço específico. "Embora não seja comparável à marcenaria totalmente personalizada esta
opção ainda é capaz bwin today criar 8 um acabamento profissional premium sem quebrar as
contas", diz ela."
"Layering" luz bwin today toda a sala pode fazer uma grande diferença 8 para o ambiente.
{img}: Michael Hoerichs/Alamy
Ela diz que a luz "em camadas" bwin today toda sala também pode fazer uma grande diferença 8
no sentido de mudar o ambiente. “Isso envolve colocar estrategicamente várias fontes luminosas
para criar profundidade e dimensão – por 8 exemplo, adicionar um lampião do chão num canto da
leitura podem fornecer iluminação focada enquanto adicionam interesse visual”, ela afirma.”
Ela 8 também recomenda um encaixe de parede Cooper da empresa Pooky iluminação que custa
181. Ele sugere uma lâmpada para 8 a Anthropology, com preço acessível bwin today 198 euros.
Para obter mais barato opção você pode comprar luz Voyager por 24 8 libras (RR$ 440) Dunelm
e há ainda o candeeiro Sklum pela 54 dólares
Mas você pode ser capaz de gerenciar uma 8 renovação sem gastar nada. "s vezes,
simplesmente repensar o layout da sala podem abeberar espaço gratuitamente", diz ela."Mover
móveis longe 8 das paredes ou mudar os arranjos é dar nova vida ao lugar".  
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