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E
Durante toda a vida, Sarah Thornton ndo tinha pensado muito nos seus seios. Eles estavam la e
alimentaram dois filhos; mas eles também tinham atraido atencéo indesejada betboo e
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sportingbet buscas maiores que os peitores de betboo e sportingbet prépria mae: "Eles se
tornaram uma fonte preocupante - com um histérico do cancer da mama na familia dela... Depois
dos anos vigiados ou testados... Em 2024 ela estava preste para passar por algo preventivo
como fazer duas coisas." E eu me sentia mal". Ela nunca havia feito isso antes"

O novo livro de Thornton, Tits Up: What our Believes About Breasts Revealing about Life (O que
nossas crencgas sobre seios revelam) é um mergulho profundo no seio da nossa fixacdo com
peito.

Ela diz que escrever o livro transformou a forma como ela vé seus préprios seios. "Eu realmente
passei descarta-los, uma espécie superficial acessoério para pensar neles um corpo muito
importante parte - ndo teriamos espécies humanas sem", disse ele."Nossas metade

Eu estava descartando-os como peitos burro, betboo e sportingbet parte porque eles estéao
posicionado principalmente na cultura erética brinquedos. E eu ndo queria ser apenas um
brinquedo de estilo."

Ela ndo quer ser um Kkilljoy, diz ela. "As mamas sdo evolutivamente ou universalmente erética;
mas a sexualizacdo dos seios causa muita tensdo para muitas mulheres: ansiedade é uma
vergonha real se vocé acha que o problema politico sério pode elevar betboo e sportingbet
estima por essa parte do corpo tdo emblematica da feminilidade".

Estou falando com Thornton betboo e sportingbet casa, San Francisco. Ela cresceu no Canada e
tem uma mae britanica que passou 26 anos na Gra-Bretanha onde ela era jornalista de cultura
artistica americana apenas um fato académico ou autor dos livros incluindo Seven Days in the Art
World (Sete Dias No Mundo da Arte). Viveu nos EUA por 12 ano agora a costa oeste junto a
esposa dela -a galerista Jessica Silverman." Eles costumam usar as palavras "Tities" ("Eu tenho
muito carinho")

“Os peitos ndo sao evolucionarios, ou universalmente.

{img}: Marissa Leshnov/The Guardian

Thornton gosta de "despesas", e 0"afiados para cima” do titulo da livro é giria americana showbiz
por boa sorte, uma associagcdo muito mais positiva que a versao britanica significa infeliz ou
desastrosa. “Dicas sao as 10 palavras usadas na internet betboo e sportingbet seios”, diz ela : "e
me pareceu isso se mulheres fossem recuperar essas Palavras entdo nds precisavamos nos
ramificar? Nos EUA os homens podem usar um vocabulario bem maior como meninas?”

E assim Thornton estd interessada betboo e sportingbet recuperar palavras como mamas. Ela
também aprecia a palavra "rack", algo, acrescenta ela o que da impresséao de “toda bagagem
cultural” pendurada fora dele: ” Um rack liberado ndo tem aparéncia particular; € isso e funciona
apenas para seu dono”. Uma cremalheira liberada mulheres Nao se envergonham disso faz
aquilo porque quer fazer.” Entdo vocé sabe muito bem quando eu quero liberar um mamilo —
Vocé vai la! Se quiser demais?

Para muitas meninas, o desenvolvimento de seus seios é frequentemente a primeira vez que
eles se tornam incdbmodas e conscientes da atencdo masculina heterossexual. Quando Thornton
tinha 15 anos os peito foi alimentado por um colega macho tao velho betboo e sportingbet uma
boa casa do clube onde ela estava trabalhando; ndo muito tempo depois disso na festa para
dormir era agredida pelo namorado mais antigo com betboo e sportingbet irm& amiga no meio
noite." Seus mamadores me disseram: "Ser enterrada nos boobers".

Quando Thornton veio amamentar seus dois filhos mais velhos, agora na casa dos 20 anos de
idade os seios assumiram um significado diferente mas nao foi uma experiéncia particularmente
positiva. "Eu realmente gostaria ter amado a amamentagao muito melhor do que eu amava e
betboo e sportingbet parte porque meus peitos eram fonte para mim."

A demisséo dos nossos seios pelas coisas complexas que sdo € um problema sério para as
mulheres.

A pesquisa de Thornton a levou dos clubes strip para as clinicas cosmética e cirurgiad aos bancos
do leite dadores. "O livro inteiro € realmente contado através olhos das mulheres”, diz ela, que
uma mulher transgénero com quem foi entrevistada era forgada a cirurgia mamaria como parte
essencial na betboo e sportingbet validade enquanto feminina". As senhoras doag¢ao nao foram
exploradas subalternas enfermeira molhada mas sim “allomother” no trabalho pré-capitalizado



milenar muito longo o seu corpo infantil estéd sendo criado por um homem comum - Na tira

A artista Clarity Haynes, que faz um retrato dos seios de Thornton costumava ser uma stripper.
"Ela disse: 'Tudo bem se ela fosse paga por isso™, diz ele; mas ficaria tao irritada quando
estivesse andando pela rua e os caras decidissem reza-la."

Dada a nossa cultura de mama obcecada, € emocionante perceber que foi apenas relativamente
recentemente os seios assumiram tanta importancia sexual. Thornton traca betboo e sportingbet
sexualidade por oeste para Franga do século XV: "Vocé precisa dos peitos serem desconectado
da utilizacdo primaria deles e ser totalmente Erotizado; A primeira evidéncia cultural real disso
esta na pintura renascentista francesa com retratos encomendado pelos reis franceses das
amantes delas", as quais tiveram esses mesmos “peitos”.

Na segunda metade do século 20, as mulheres comecaram a ser influenciadas pela forma e
tamanho redondo de Pamela Anderson. "
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Thornton argumenta que ha uma forte ligacdo entre a sexualizagdo dos seios e taxas mais altas
de alimentagéo férmula. Como férmulas tornou-se cada vez maior, acessivel - nos EUA nutrindo
atingiu suas menores velocidades na década 1970 — mama fetiche explodiu o mamifero explodido
ela acredita no direito das mulheres para escolher formula alimentar "Seria inconsistentes com
pregay dizer outra mulher sobre seu peito” mas aponta ele sempre teve um problema betboo e
sportingbet torno da nossa palavra 'ndo é escolha™, porque nivel".

Em uma cultura onde a amamentacdo betboo e sportingbet puablico pode ser desconfortavel para
muitas mulheres, 0 apoio a betboo e sportingbet criagdo esta faltando e falta de direitos
trabalhistas podem impedi-lo. Depois ha as Mulheres que ndo conseguem ou hem amamentam
por vérias razdes "Uma das minhas entrevistadas foi vitima do abuso sexual”, ela decidiu antes
da gravidez: “Nao amamentei.”

A mulher, Elysia acabou por ser uma produtora tdo abundante de leite que ela terminou doando
80 galdes americanos para um banco lacteo alimentador bebés prematuros. Seu filho também se
alimentava com seu Leite "Mas nunca amamentaram a crian¢a". Ela bombeou e entregou-lhe o
sangue cru fresco da 'caca’ ao jarro O Que é realmente bonito sobre essa histoéria foi porque
mudou totalmente betboo e sportingbet relacdo como mama através dessa experiéncia.” Essas
coisas foram feitas pela jovem méae betboo e sportingbet casa!

As modas de mama mudam, e na segunda metade do século XX os seios grandes eram
desejaveis. Os sentimentos das mulheres sobre seus peito "comecaram a ser influenciado por
formas dos implantes - o formato redondo Pamela Anderson”. Mesmo que iSso néo esteja mais
elegante a cirurgia mamaria ja esta indo embora”, diz Thornton."O elevador € betboo e
sportingbet ascenséao”

Embora ela conheceu alguns cirurgides do sexo masculino, "um dos quais eu chamo de Dr. More
porque sempre foi mais e cada vez maior”, betboo e sportingbet seu livro Thornton optou por se
concentrar nas cirurgias femininas que tendiam a ter uma abordagem muito menos natural ou
sutil; ele estava sentado numa operagdo sobre um mulher na faixa etaria 40 anos com 0s
implantes grandes removidos pelos seios levantado... Nos EUA o nimero das mulheres cujos
implante atingiram pico no 2007, escreve “Thorton”.

Quando Thornton se aventurou no mundo do design de sutid, ela encontrou um dominio dos
Copos que criavam uma aparéncia lisa e redonda — palavra raramente pronunciada na industria;
betboo e sportingbet vez disso prefere falar sobre o “apex” (uma excecédo notavel é os Skims bra
push-up”, com formato moldado para mamilo langado recentemente).

"A primeira evidéncia cultural de seios sendo erotizados esta na pintura renascentista francesa"...
Uma senhora betboo e sportingbet seu banho (Diane De Poitiers?) por Francgois Clouet, c1571.
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Isso trouxe Thornton para o movimento Free the Nipple, que comecou betboo e sportingbet 2012
a destacar sexualizacdo de mamilos feminino e dar as mulheres os mesmos direitos sem camisa
como homens. No inicio diz ela tinha davidas sobre isso "Eu era realmente importante? Depois
da pesquisa cheguei a conclusdo do problema fundamental". Ela escreve:"Ocultando nossos
marcadores fundamentais dos mamiferos."



Chega a um ponto com mamilos betboo e sportingbet particular. Os seios dos homens sao
realmente visiveis por toda parte, mas também despercebido."Eu nem notei até que comecei
trabalhar neste livro e entdo eu vi os bico de homem serem encontrados nos olhos do mundo
todo". Uma camisa branca é uma receita para o pénis masculino "As mulheres tendem nao se
sentir confortaveis mostrando as deles"e isso porque héa essa no¢éo sobre nossos peitoes: eles
estao fazendo sexo conosco”, elas me fazem acreditar nisso!

Ela espera que seu livro va de alguma maneira ajudar a elevar o status dos seios, e as mulheres
podem se sentir "'menos criticas", mais aceita. Sera flacidez mamas envelhecimento nunca ser
considerado na melhor das hip6teses para dar uma piada betboo e sportingbet nossa cultura?
Thornton suspiroes." Envelhecimento ndo é geralmente aceito: Vivemos num mundo tdo rapido
mudando isso do significado da sabedoria mudou".

Ela fica betboo e sportingbet siléncio por um tempo e parece de repente emocional, entédo diz
gue trocou recentemente ginasios; seu novo tem muitas mulheres mais velhas. "Eu vejo muitos
peito roupdo no vestiario do centro da casa-de -e eu realmente sinto amor para eles", carinho
genuino." Eles levaram alguns anos a aceitar seus novos seios". Estou muito grato porque me
esquivei das balas dos canceres na frente mamar... E essa experiéncia levou vocé até o lugar
onde aprendi bastante..."

Tits Up by Sarah Thornton é publicado pela Bluebird ( 20). Para apoiar o Guardido e Observador,
peca betboo e sportingbet copia betboo e sportingbet guardianbookshop.com...

Vocé tem uma opinido sobre as questdes levantadas neste artigo? Se vocé gostaria de enviar
um resposta até 300 palavras por e-mail para ser considerado na nossa sec¢éo cartas, clique aqui.
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