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Seis anos atrás, quando funcionários do Calvijn College da Holanda começaram a considerar se
proibiriam telefones de suas escolas a  ideia deixou alguns estudantes horrorizados.
“Perguntaram-nos se pensávamos que estávamos vivendo no século XIX”, disse Jan Bakker,
presidente da faculdade e  cujos alunos têm entre 12 a 18 anos.
Enquanto a maioria apoiou essa ideia, cerca de 20% dos pais e professores  entrevistados se
opunham firmemente. Alguns eram os progenitores que estavam preocupados freebet zaklady
bukmacherskie não conseguir segurar seus filhos durante todo dia  enquanto um punhado deles
argumentava ser melhor abraçar novas tecnologias doque evitá-las ”.
Ainda assim, os funcionários da escola avançaram. "Caminhando  pelos corredores e pelo pátio
escolar você veria todas as crianças freebet zaklady bukmacherskie seus smartphones; faltavam
conversas sobre mesas de tênis  vazios", disse Bakker."Baseadamente estávamos perdendo a
cultura social".
Quatro anos depois de o Calvijn College se tornar uma das primeiras escolas  na Holanda a ficar
sem smartphones, não é mais um outlier. medida que os alunos voltam às salas freebet zaklady
bukmacherskie  toda Europa continental e muitos deles serão forçados à deixar seus telefones
celulares para trás; Na França 200 faculdades secundárias  estão testando proibição enquanto as
primárias falantes da língua francesa nas cidades belgas avançaram com suas próprias
proibições: Em Hungria  há novos decreto-lei dos estudantes sobre como começar
A Grécia e a Itália adotaram abordagens mais leves, permitindo que os alunos  levem seus
telefones com eles durante o dia mas impedindo seu uso freebet zaklady bukmacherskie salas de
aula.
Para aqueles no Calvijn College,  a maré de mudança é emocionante. A partir do momento
freebet zaklady bukmacherskie que começaram exigindo estudantes para deixar seus telefones
ou  trancá-los por um dia escola os funcionários observaram como se transformou o cultura da
Escola
"Basicamente o que tínhamos perdido,  nós voltamos", disse Bakker. “Os alunos brincando uns
com os outros e conversando um ao outro... E muito menos interrupções  nas aulas.”
Em janeiro de 2024, o governo holandês entrou no debate pedindo às escolas que proibissem
telefones celulares e smartwatches  da maioria das salas do ensino médio freebet zaklady
bukmacherskie todo país. A recomendação foi recentemente estendida para as Escolas Primárias
No ano  passado, enquanto as escolas secundárias da Holanda se preparavam para seguir essas
recomendações e a Universidade Radboud aproveitou o momento  de tirar um antes ou depois do
instantâneo.
Eles entrevistaram centenas de estudantes e pais, bem como dezenas dos professores freebet
zaklady bukmacherskie  duas escolas com planos iminentes para acabarem os telefones
celulares nas instalações da escola.
Cerca de 20% dos estudantes relataram que  estavam menos distraídos quando os smartphones
ficaram fora do limite, disse Loes Pouwels. Um pesquisador da Universidade Estadual Federal
freebet zaklady bukmacherskie  Boston (EUA), enquanto professores descreveram alunos como
mais atentos e focados no trabalho deles na sala: "Então eu acho isso  positivo para o
funcionamento cognitivo".
Muitos estudantes também relataram mais interações sociais da vida real e que a qualidade
dessas interacções  tinha melhorado. Eles encontraram uma redução no cyberbullying como os
alunos estavam offline na maior parte do tempo, o mesmo  se aplica aos programas de
computador para crianças com deficiência física ou mental freebet zaklady bukmacherskie idade
escolar (por exemplo: um grupo).
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Três meses após a proibição, no entanto nem todos  os alunos abraçaram essa ideia. Cerca de
40% disseram que ficar sem telefone permitiu-lhes aproveitar melhor suas pausas enquanto 37% 
afirmaram ter perdido seus telefones "Sou forçado à socializar quando não estou com humor", o
qual é frequentemente" disse um  entrevistado aos pesquisadores /p>
No Calvijn College, as autoridades têm pouca dúvida de que a proibição foi positiva. Quando ela
começou  pela primeira vez rolava-se uma conversa sobre eventualmente permitir aos alunos
mais velhos incorporar os telefones no dia da escola  deles novamente...
A ideia foi abandonada após as mudanças que eles observaram, disse Bakker. "Essa discussão
se vai e ninguém está  falando sobre isso."
Em vez disso, foi substituído por um orgulho silencioso que quando se trata de smartphones nas
salas da  sala a escola tem estado bem à frente. "Passamos uma época freebet zaklady
bukmacherskie as pessoas estavam dizendo não sermos escolas modernas  e voltar no tempo",
disse Bakker."
"Parece uma boa confirmação de que o problema pelo qual passamos não foi por nada."  
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